Was wdre wenn
Verdnderung leicht
wirde? 9

Mit uns wird sie leichter.

Verdanderung kommt oft plétzlich - ausgelost
durch duBere Umstdnde, selten von uns selbst
gewdhlt. Und dann? Reagieren wir zégerlich,
skeptisch oder blockieren sogar.
Nachvollziehbar im Kleinen - doch im GroBen
fuhrt es zu Stillstand.

tangensQ steht fur echte Entwicklung.

Wir begleiten Menschen und Organisationen
auf ihrem Weg - mit exzellenten Seminaren in
den Bereichen Verdnderungsmanagement,
Persoénlichkeitsentwicklung und Fuhrung.
Erlebbar, praxisnah, wirksam. Damit
Verdnderung nicht nur leichter wird - sondern
zum echten Fortschritt fuhrt.

Wir sind ein Beratungs- und
Trainingsinstitut rund um die
Themen:

- Persénlichkeitsentwicklung
- Fuhrung
- Kommunikation & Management

Unsere Angebote fiir Sie:
- Offene Seminare

: Intensive Ausbildungen
:Inhouse-Trainings

- Teamentwicklung

- Coaching/Beratung

tangensQ GmbH
Institut fur zukunftsorientierte
Qualifizierung

Biiro Nord
Barckhausenstr. 20
21335 Luneburg

Tel: 0413122 38 995

Biro Siid
Magirus-Deutz-Str.12
89077 UIm

Tel: 073140 3214 51

E-Mail: anmeldung®@tangensqg.de
E-Mail: info@tangensag.de
Web: www.tangensqg.de

A Institut fir zukunftsorientierte Qualifizierung

Offene Seminare 2026

Wirksam und praxisnah!

Seminare online buchen
www.tangensqg.de
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Institut fur zukunftsorientierte Qualifizierung

Themen Februar Mai September Oktober November Dezember Nettopreis/€

Gewinnendes Konfliktmanagment 03.-06.02. 05.-08.05. 15.-18.09. 03.-06.11. 2490

Gruppendynamik 02-06.02. 20.-24.04. 28-0207. 09.-13. 07.-T112. . 2590

Transaktionsanalyse 23.-25.02. 15.-17.04. 09.-11.09. 23.-25M. 2050

Innere und éuBere (Selbst-)Fiihrung 14.-16.01. 03.-05.03. 21-23.09. 01-03.12. 2050

Stress- & Resilienztraining 27.-29.04. 01-03.07. 28.-30.10. 16.-18.12. 2050

Entscheidungsprozesse bewusst begleiten 16.-17.03. 10.-11.06. 21-2210. 1590 *

Personlichkeitsentwicklung

Personlichkeit und Verdnderungskompetenz 02-04.03. 06.-08.06. 26.-2810. 2050

Komplexitat meistern 10.-11.02. 17.-18.03. 20.-2110. 1490

Erfillter leben und fihren 25.-29.10. 2.050

Gestern Kollege - morgen Chef 24.-2503. 21-22.04. 16.-17.06. 18.-19.08. ) 06.-07.10. 10.-T1.01.

Kompaktes Fuhrungswissen 23.-24.04. 18.-19.06. 12.-1300.

Intensivworkshop Fiihrung fiir Nachwuchs-Fiihrungskrdéfte 17.-20.03.

Gesund Fiihren 18.-19.03. 18.-19.06. 05.- 06.10.

Ziele setzen - delegieren - motivieren 03.-04.03. 09.-10.06. 01-02.09.

Boxenstopp fiir erfahrene Fiihrungskréfte 03.-04.02. 20.-2105. 16.-17.09. 25.-2611

Positive Leadership 07.-08.05. 01-02.07. 20.-2110.

Fuhren mit emotionaler Intelligenz 12-13.02. 26-2711

Coaching-Tools fir Fiihrungskrafte 10.-11.02. 24.-2511 10.-1112.

Agil fuhren in komplexen Welten 26.-27.02.

Souveréne Gespréchsfihrung fiir Fiilhrungskréfte 23-2402. 27.-28.08. 03.- 0412

Fihrung in Projekten 12-13.02. 27.-28.05. 26.-2710.

Fuhrung und Verdnderung 24.-25.06. 16.-17.09. 10.-1112.

Rhetorik und Kommunikation 10.-1.02. 23.-24.04. 21-22.07. 03.-04.09. 24.-2511.

Abenteuer Kommunikation 19.-20.02. 21.-22.05. 08.-09.10.

Erfolgreich prasentieren und moderieren 05.-06.05. 27.-2810.

Selbst- und Zeitmanagement 21-22.04. 05.-06.06. 06.-07.10.

Changemanagement 20.-21.02. 08.-09.07. 09.-10.12.

Effektives Projektmanagement 16.-17.02. 23.-24.09. 30.-0112.

Problemldsen - systematisch und kreativ b 19.-20.11.

Kommunikation & Managament

Anmeldung: telefonisch unter 0413122 38 995, per E-Mail an anmeldung@tangensq.de oder unter www.tangensq.de/seminare * = beginnt am 1. Tag um 18.00 Uhr, endet am 5. Tag: 1200 Uhr ~ ** inklKAIROS® Profil

Auf Anfrage organisieren wir fiir Sie: Verhandlungstraining - Arbeitsrecht - BWL Praxiswissen - Vorteil Vielfalt - Verschiedene Kulturen fuhren




